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El mantenimiento de una casa:
El mantenimiento del tejado

* Recorte las ramas de los drboles que rocen o danados. De ser necesario, limpie los canaletes
cuelguen sobre el tejado. Mantenga las ramas y los tubos de bajada de agua. Asegirese que no
alejadas de la chimenea para evitar el riesgo de tengan escapes ni 6xido.

incendios y permita una ventilacién adecuada

. . * Revise que la pintura de las canales o canaletas
para que la chimenea pueda funcionar

: esté en buen estado.
eficientemente.

e Revise los alambres de la antena de la televisién
y las correas de soporte para fijarse que estén en
buenas condiciones.

* Revise que no falten tejas ni que haya tejas que
estén enrolladas o torcidas, dafnadas o sueltas.

* Revise la parte inferior del revestimiento del

tejado para ver si ha sido dafiado por el agua. Esta informacién fue adaptada de publicaciones

preparadas por la Universidad Estatal de Carolina

* Examine todos los tapajuntas o sellos en el del Norte. Encontrard las publicaciones de la
tejado y alrededor de la chimenea, conductos Extensién Cooperativa de esta universidad en la
de ventilacién, los bordes del tejado, la red, http://www.ces.ncsu.edu/depts/fcs.
buhardilla y las claraboyas, lumbreras o
tragaluces.

* Asegtirese que la cubierta de la chimenea
esté en buenas condiciones y que sea lo
suficientemente alta para prevenir que se
acumule la creosota.

* Revise los conductos de ventilacién, las
salidas de aire y las rejillas de ventilacién para
asegurarse que el aire pueda circular libremente.
Limpie las mallas o tela metdlica y quite los
nidos de pdjaros, las aranas, insectos y mugre.

* Si tiene turbinas edlicas en el tejado, revise el
rodamiento o cojinete de bolas. Deshdgase de
los nidos de pdjaros y de cualquier otra cosa
que pueda obstruir los respiraderos o salidas del
gablete o aguildn.

* Fijese que no haya canales o canaletas, tubos
de bajada de agua, soportes ni filtros que estén
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Esta publicacion es parte de la serie El mantenimiento de una casa que incluye:

Mantenimiento del interior del hogar
Recomendaciones sobre el mantenimiento preventivo del
hogar
Un juego bésico de herramientas
La seleccién y uso de productos de limpieza para el hogar
Descubra los secretos para almacenar apropiadamente
Calefaccién
Cuidado del horno o caldera de calefaccién
Cuidado de la chimenea del techo y de la chimenea
dentro del hogar
Acondicionador de aire
Los enfriadores por evaporacién
Acondicionadores de aire
Ventiladores de techo
Plomeria
El arreglo de desagiies de lavabos obstruidos
Cémo destapar un inodoro obstruido
Cémo reparar una llave de agua que gotea
Sistemas eléctricos
Cémo restaurar un interruptor de circuito
Cémo reemplazar un fusible
Electrodomésticos

Cémo comprar un electrodoméstico que use
eficientemente la energfa

Cémo escoger un calentador de agua
Mantenimiento

Cuidado y limpieza del lavaplatos eléctrico o
lavavajillas

Cuidado y limpieza de la secadora
Cuidado y limpieza del congelador

Cuidado y limpieza de los trituradores de
desperdicios de comida

La limpieza y cuidado de la estufa y horno
Cuidado del refrigerador
Cuidado y limpieza de electrodomésticos pequefios

Cuidado y limpieza de la lavadora

Pisos
Al comprar una alfombra nueva

Cuidado y limpieza de las alfombras
Cuidado y limpieza de pisos de madera
Cuidado y limpieza de los pisos de losetas o azulejo
Limpieza y cuidado de los pisos de vinilo
Paredes
La seleccién y aplicacién de pintura
Seleccién y limpieza del papel decorativo de pared
Cémo reparar paredes
Muebles
Amoblando su primer hogar: Color y disefio

Cémo seleccionar telas para el hogar

Mantenimiento del exterior del hogar
Exterior de la vivienda
Cimientos, s6tanos y jardines
Paredes exteriores, ventanas y puertas
Techo
Una gufa acerca de los tejados
El mantenimiento del tejado
Jardin y cuidado del césped

Conservacién de agua en los jardines: Principios de la
Xerojardinerfa

Cémo regar el césped

La seguridad en el hogar
Haga de su hogar un lugar seguro para sus nifos
¢Estd su hogar a salvo de incendios?

Prevencién de incendios: Las alarmas contra incendios
salvan vidas

Alarmas para detectar el monéxido de carbono
¢Estdn sus hijos a salvo de venenos?

Proteccién contra robos
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Conservacion

Proteja su hogar de la intemperie: Use el calafateo y los
burletes

Consejos prdcticos para ahorrar dinero y proteger el
planeta

Cémo evitar fugas de aire alrededor de las ventanas

Calefaccién y aire acondicionado que aprovechan al
mdximo la energfa

Consejos para economizar agua en el interior del hogar

Recomendaciones para ahorrar agua en el exterior de la
viviendas

Cuestiones ambientales
Los edificios verdes o sostenibles

Reduzca, reuse y recicle: Alternativas para el manejo de
desechos

Cémo crear un centro de reciclaje en su hogar

Aire saludable en el interior de los hogares de Nuevo
México

Desperdicios caseros peligrosos

Sustancias peligrosas en el hogar: Alternativas que
relativamente tienen pocos efectos téxicos

El gas radén

Control de plagas
Control de las cucarachas

Insectos del Suroeste

Como facilitar la vida en el hogar
Haga cambios a su hogar para disfrutarlo por afios
Pérdida de la vista y del oido

Problemas con el tacto y destreza manual
Problemas cognoscitivos

Impedimentos relacionados con la movilidad
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