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Hoja de Trabajo para trazar las metas familiares

Ahora es su turno. Tome el tiempo que sea necesario para pensar concienzudamente en lo que desea para el 
futuro. Use esta hoja de trabajo para escribir sus metas. Anote las metas que son más importantes para usted 
y para su familia. En familia, platiquen sobre las ideas y desarrollen un plan para su futuro. Identifi que sus 
metas por orden de prioridad colocando un 1 al lado de la màs importante, 2 en la segunda más importante 
y así sucesivamente hasta que haya puesto en orden de importancia todas sus metas.

A corto plazo: (dentro de un año) Ejemplo: Ahorrar $1,000 para las vacaciones familiares el verano 
próximo.

Cantidad a ahorrar
cada mes

Fecha designada Costo total Cantidad ya ahorrada

A término medio: (De uno a cinco años) Ejemplo: Ahorrar lo sufi ciente para tener un fondo de 
emergencias que sea el equivalente de tres a seis meses de ingresos netos.

Cantidad a ahorrar
cada mes

Fecha designada Costo total Cantidad ya ahorrada

A largo plazo: (De cinco a diez años) Ejemplo: Ahorrar para costear la educación universitaria de sus hijos.

Cantidad a ahorrar
cada mes

Fecha designada Costo total Cantidad ya ahorrada

Administre bien su dinero: Determine qué es importante para usted


